
										

1.Minha Meta ->  

 

 

 

II. Análise do Dia de Hoje: 

1. Tarefas que completei – Satisfação: 

Baixa  (  ) 

Média (  ) 

Alta   (  ) 

 

2. Tarefas que não completei – Por quê? 

1.  

2.  

3.  

 

3. Lições que aprendei: 

1. 

2. 

3. 

	

Agenda Poderosa 



 

4. Estou agradecido por: 

1. 

2. 

3. 

 

III. Prioridades para amanhã: 

1.  

2.  

3. 

4. 

5. 

6. 

 

IV. Perigo: Pode me tirar o Foco! 

1. 

2. 

3. 

  

	
	

	

	


